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 2026年 

年間行事予定 

・お花見 

・雛祭り 

・敬老会 ・節分 

・お正月 

・新年会 

・クリスマス会 

・七夕 

≪日々の様子≫ 四季に合わせて壁面製作を行っています。 

レク活動では体操やゲームを中心にしっかりと身体を動かして頂いています。 

 

   ≪歩行補助具の紹介≫ 

 リハビリではその方に合わせた様々な道具を使い歩行練習を行っています。 

 今回はウォーカーやベルト、歩行器の紹介をさせて頂きます。 

          

風船バレーや輪投げをして

楽しんでいます！ 

折り紙で風船を作り、虹に 

見立てて作品にしてみました♡ 

日進月歩 

【ウォーカー】 【介助ベルト】 

リハビリスタッフと協力して身体機能

の向上に取り組んで参ります。 

何かお気づきの点があればお気軽にお

声掛け下さい。 

【歩行器】 

ベルトに持ち手が付い

ており、安全に介助が

出来るようになってい

ます 

新年あけましておめでとうございます。 

皆様におかれましては、穏やかな新年をお迎えの事とお慶び申し上げます。 

当介護医療院では、日々の生活の中で「安心」と「笑顔」を感じていただける様、 

医療と介護が一体となった支援を大切にしております。 

本年も入所者様の想いに寄り添い、心の通うケアを提供して参ります。 

皆様の健康とご多幸をお祈りすると共に、本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

≪お願い≫ 

持参して頂いている肌着をご確認頂き、状態に応じて新しいものと交換してくださいますよう 

お願い申し上げます。 



今年も少人数で集まり、クリスマス会を開催しました！！ 

各部屋をまわりハンドベルの演奏をして、入所者様と職員で楽しみました。 

職員が可愛いサンタと 

トナカイになりました♡ 


